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10/06/2024

9:00-9:15: Recepcion y acreditaciones.

9:15-9:45 h. Apertura e inauguracion del congreso.

9:45-10:30 h Charla inaugural: Dr. Alberto Jiménez Schumacher
10:30 h-11:00h Pausa café

11:00-12:15 h. Comunicaciones orales

Ol. Rafael Albalad-Aiguabella. Perspectivas y practicas habituales de los
preparadores fisicos sobre las lesiones en el futbol sala de élite: un estudio
cualitativo.

O3. Lorién Bergua Pinilla. Revision bibliografica sobre la psicoterapia asistida
por MDMA para el trastorno de estrés postraumatico

06. Javier Cano Lou. Busqueda de extractos con actividad antidiabética y
antiglicante a partir de piel de manzana de variedades autoctonas y comerciales
O12. Beatrice Gaiani, Eficacia de un programa de fisioterapia en pacientes con
dolor crénico inespecifico asociado a trastornos de ansiedad-depresion. Serie de

casos

12:15-13:00. Sesion de posters

13:00-14:00 h. Comunicaciones orales

02. Inés Arqued Carrasco. Efecto de dos protocolos de calentamiento sobre la
activacion, el rendimiento y la fatiga en mediofondistas entrenados.

0O4. Sergio Blancas Pozo, Eficacia de tratamientos en gestantes con enfermedades
autoinmunes y/o anticuerpos antifosfolipido y anti-Ro positivos

09. Laura Dotor Delgado. Modelos de membranas celulares y su interaccion con
agentes terapéuticos naturales: curcumina y [6]-gingerol.

O13. Rita Galan Diaz. “Cuidados invisibles, bienestar, seguridad y autonomia™:
4 dimensiones adaptadas de la enfermeria a la fisioterapia para la evaluacion del

aprendizaje.

14:00 h Comida



16:00-16:45 h. “Mesa redonda con tematica transversal en Ciencias de la Salud”

16:45-17:30 h. Comunicaciones orales

010. Marina Francin Gallego. Actividad fisica, deporte recreativo y deporte de
competicion y su asociacion con la ansiedad y depresion en adolescentes
espafioles.

024. Alvaro Werner Josa, Nuevas Estrategias para la Solubilidad del Principios
Activos: Uso de Mezclas Eutécticas de Xilitol y Cloruro de Colina.

OS5. Vera Cajal Penacho. Eficacia de una intervencion sobre la depresion clinica

en pacientes con diabetes tipo 2 y depresion comorbida.




11/06/2024

9:15-10:30 h. Comunicaciones orales

020. Félix Ubeda Azuara, Evolucion clinica del paciente con intolerancia
hereditaria a la fructosa.

O16. Adrian Millan Laleona. Bioactividad y composicion fendlica del extracto de
pulpa de manzana autoctona aragonesa Pomera de pomes Agrias.

019. Alejandra Polo Campos. Uso de ciclodextrinas para potenciar la solubilidad
del carvedilol en disolventes eutécticos profundos.

O7. Ana Casbas Villa. Abordajes de fisioterapia en pacientes con Rizartrosis: una
revision bibliogréfica.

O11. Héctor Gadea Uribarri. Validity of a new tracking device for futsal match.

10:30-11:00. Pausa-café.

11:00-11:45 h. Comunicaciones orales

021. Marta Uriel Gallego. Cuantificacion y deteccion de causas raiz del
cumplimiento del ensayo de masa o volumen extraible en medicamentos
individualizados.

O8. Claire Dos Santos. Programa de terapia acuatica en personas con linfedema
o lipedema en colaboracion con ADPLA - Proyecto ApS.

O14. Pablo Gonzalez-Sanz. Factores psicolégicos predictores de la soledad no

deseada en personas mayores. Una revision sistematica en paraguas.

11:45-12:15 h. Sesion de posters

12:15-13:00 h. Comunicaciones orales

O15. Garazi Ibiricu Abendario. Eficacia de las estrategias de automanejo en
pacientes con dolor de rodilla: Revision bibliografica.

O17. Sonia Nuiiez Alonso, Actividad anti-obesogénica y antioxidante de un
extracto polifenodlico de Morus nigra L en un modelo obeso de C. elegans.

O18. Lidia Pereira Ruiz, Relacion entre el uso de Apps de citas y la satisfaccion

sexual y bienestar mental de los usuarios.

13:00-13:45 h. Comunicaciones orales

022. Oscar Villanueva-Guerrero. Epidemiologia de las lesiones en jugadores
jovenes de futbol sala.
023. Jorge Vivas Isiegas. Estado actual de la humanizacion en la fisioterapia: una

revision bibliografica.

13:45-14:15 h. Clausura y entrega del premio a la mejor presentacion oral y podster.



